
1 

 

基隆市立成功國中 113 學年度第二學期藝能科考試七年級題庫(綜合領域,共 3 科) 

考試範圍：康軒第二冊全     年     班     號           姓名：                    
                                                                                                               
一、選擇題 (童軍 16 題，將考 8 題；家政 16 題，將考 8 題；輔導 18 題，將考 9 題)   

 

1. ( C ) 班會課與同學一起討論事情時，主要需要運用到什麼智能？ (A)音樂節奏智能 

 (B)自然觀察智能 (C)人際社 

交智能 (D)數理邏輯智能。 

2. ( A ) 下列何者是多元智能中「肢體動作智能」的展現？ (A)總是能快速學會學校健身操 

的各種動作   (B)喜歡照顧生病的動物   (C)做事時會一邊唱歌或一邊打節拍 

(D)能準確表達自己的感覺或情緒。 

 

3. ( A ) 面對國中生活的課業學習挑戰，下列哪個方法與資源是可以促進自主學習的線上學 

習網站？ (A)均一教育平臺網站 (B)穀鴿電子郵件網站 (C)毛毛購物網站 

(D)全球電影網。 

4. ( C ) 面對人際相處中的交友困境，和朋友產生不愉快的經驗，你可以運用哪種方式來處理？ 

(A) 憤怒的與對方當面對質 (B)一味稱讚對方，挽回友誼 (C)心平氣和的說出自己 

的感受，也詢問對方的感受 (D)為避免衝突，斷絕聯繫。 

5. ( A ) 下列何者為網路交友的正向經驗？ (A)利用網路模擬的飛行器，網友教會他修飛機 

(B) 在網路交友軟體散布裸露照片，吸引他人追求 (C)在社群網站留言嗆聲看不順眼 

的人   (D)透過網路交友的人脈購物，結果被詐騙。 

6. ( C ) 下列何者是合宜的網路交友行為？ (A)私底下偷偷交往 (B)寄自己的照片給他人 

 (C)不留電話給網友 (D)單獨和網友約出來見面。 

7. ( A ) 下列何者是網路交友的危險行為？ (A)社群上透露個人資料 (B)與師長討論結交網友 

情形 (C)在多人社群中一起互動 (D)避免與身分不明的人互動。 

8. ( B ) 遭遇到網路交友困境時，下列何者為最佳解決方法？ (A)與對方不愉快時，在社群上 

大力抨擊對方的缺失 (B)被言語性騷擾時，完整搜集證據報警處理並留意自身安全 

(C)對方的言論立場與我不同，直接將對方踢出群組 (D)網友用難聽的話謾罵我，忍氣 

吞聲避免衝突。 

9. ( D ) 下列何種方法可以幫助自己得到好人緣？ (A)誇張的穿著打扮 (B)不經查證隨意散播 

訊息 (C)只看見缺失，不給予肯定 (D)時常表達對別人的感謝。 

10.( A ) 在學校學習「團隊合作」的目的為下列何者？ (A)與他人合作達成活動目標 (B)發覺 

 自己技不如人，嫉妒對方 (C)學習以言語激怒人 (D)藉由人脈拉攏同學勢力。 

11.( D ) 下列何者並非團隊合作分工的目的？ (A)增進工作效能 (B)從分工中看見同學的特  

質，互相學習砥礪 (C)讓每位同學發揮所長，做有興趣的事 (D)可以只找自己的好 
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朋友同組。 

12.( C ) 下列何者是班級向上成長的優勢條件或資源？ (A)班上有許多上課愛聊天的同學 

 (B)班級幹部忘東忘西  (C)我們班相處得很融洽  (D)我們班不投入掃地工作。 

13.( B ) 下列哪一項不能算幫助班上成長向上的個人行動？ (A)積極投入班務活動 (B)班會 

討論時私下背誦唐詩  (C)廣納班上同學的意見 (D)在約定的時間內完成並繳交作業。 

14.( D ) 若蘭想要寫小卡感謝衛生股長的領導與付出，下列何者是他應掌握的敘寫原則？ 

 (A)誇大其詞 (B)吹毛求疵 (C)拜託他分配輕鬆的工作 (D)具體表達肯定與感謝。 

15.( A ) 下列哪種能力對班級成長有貢獻？ (A)溝通能力   (B)揭穿隱私能力 

   (C)打電動破關能力    (D)批評他人能力。 

16.( C ) 對於同學在團隊討論中提出建設性的建議及回饋，我們應以何種態度來看待？  

(A)只聽自己想聽的，不想聽的不理會 (B)對提出建議的同學心懷恨意  

(C)虛心接受，以具體行為改善    (D)當面請他閉嘴。 

17.(  C )下午打掃時，駿傑完成他的打掃工作後來幫我一起擦窗戶，晚上我問媽媽分享當同學對 

我提出實際的幫助時，我感受到被愛，這樣屬於哪一種愛之語的類型？  (A)肯定的 

言詞  (B)精心的時刻  (C)服務的行動  (D)肢體的接觸。 

18.( B  )能改善消化系統的纖維及對維持良好視力有幫助，是哪種顏色的食物功效？ 

 (A)黃色   (B)綠色   (C)白色   (D)黑色。 

19.( A )瑋彥在球場上跌倒了，班上同學趕緊前來拍拍他肩給他打打氣，但他並不喜歡，他需要 

的是同學給他的鼓勵，例如：「瑋彥加油！你可以的～」、「撐下去不要放棄，球場因為 

有你而精采。」等支持。請問：瑋彥屬於 Chapman 五種愛之語哪一型？ 

(A)肯定的言詞    (B)服務的行動    (C)精心的時刻   (D)肢體的接觸。 

20.( D )璟瑜一家正在賣場挑選廚房用品，當他們逛到電器用品區時，最不可能看到哪項商品？ 

 (A)水波爐    (B)微波爐    (C)氣炸鍋   (D)燜燒鍋。 

21.( C )冰箱、洗滌區、烹飪區應排成怎樣的動線才方便操作？ 

 (A)Y 型   (B)S 型   (C)L 型   (D)T 型。 

22.( D )下星期是妹妹的生日，還記得去年妹妹收到生日禮物時說：「當你記得時就送我別具意 

 義的禮物，會比在我生日時送我一件大禮來得更具意義。」所以今年想要以記錄生活 

 繪本的方式呈現我對妹妹的愛。請問：妹妹的愛之語是屬哪一種類型？(A)肯定的言詞  

(B)服務的行動   (C)精心的時刻   (D)用心的禮物。 

23.( C )今天為了吃飽飯後輪到誰要洗碗，我和哥哥爭吵不休，最後我想：「平常都是哥哥在照顧 

我，舉凡晴天雨天都會幫家裡倒垃圾、每週拖地等家事哥哥都義不容辭，今天換我來洗 

碗！」請問：這是屬於溝通訣竅中的哪種方式？    (A)不找藉口   (B)表達感受 

(C)試著從對方的立場思考    (D)具體說、明確講。 

24.( B )佩珊經學習型家庭生活量表檢測後，發現自己的家庭在「溝通對話」得分較低，則她可 

有哪些行動增加家人對家庭參與度？ (A)當父母又一再對我不信任時，我可以大聲宣洩 
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我的情緒，讓家人知道我不開心  (B)我可常對家人表露自己的心事  (C)對於家人間有 

不同意見時，身為年紀最小的我選擇沉默     (D)我和哥哥有看法不同，我可以強迫他 

接受我的建議，以取得家庭共識。 

25.( D  )與琪元聊天後，發現她喜歡他人對她表達愛的方式為「用心的禮物」型，那我該如何與 

 她相處比較合宜？  (A)在下課時經常跑到她座位旁約她一起去合作社 (B)熱心的提醒 

 她中午記得蒸便當 (C)和她交談時認真注視她的眼睛 (D)下週她生日時送她一張自己 

 做的卡片。 

26.( B )這週發生了許多事，想把這些事都和輔導老師說，因為我認為當輔導老師在同理傾聽我 

時，我感受到被愛，這是屬於 Chapman 五種愛之語哪一型？  (A)服務的行動  (B)精心 

的時刻 (C)肯定的言詞     (D)肢體的接觸。 

27.( D )下列何種行為可能會釀成災害？ (A)莉娟在水槽裡設置一個乾溼分離的廚餘槽 

 (B)米得在使用不沾鍋時使用鐵鍋鏟拌炒   (C)立傑重複使用保鮮膜   (D)偉豪隨手將 

沙拉油放在瓦斯爐旁。 

28.( A )何種顏色的食物可以清除自由基、保護心臟、泌尿道健康、預防記憶力退化？  

(A)紅色   (B)黑色   (C)藍紫色   (D)綠色。 

29.( A )豪樂在填寫學習型家庭生活量表中，發現他們家在「自我改變」向度得分高，這代表什 

麼？   (A)能作為家庭與家人成長的契機   (B)家庭的成員容易堅持固有的想法 

(C)願意犧牲各自的時間為家庭付出   (D)仍無法使家庭學習變得積極主動。 

30.( A )哪種顏色的食材是天然抗氧化物，有消炎、抗菌、止痛等功效？ (A)紅色 (B)黑色 

 (C)藍紫色    (D)綠色。 

31.( B )紅色食物富含下列哪種天然色素？  (A)花青素 (B)茄紅素、紅甜菜色素 (C)葉黃素、 

β 胡蘿蔔素 (D)葉綠素。 

32.( C )明芳分享說：「每天一回到家就給家人一個大大的擁抱，這是我表達愛的方式。」請問： 

明芳是屬於何種愛之語？ (A)服務的行動     (B)精心的時刻    (C)肢體的接觸  

(D)用心的禮物。 

33.(  D  )大雄的數學總是不及格，以下設定的學習目標，何者不適當？  

(Ａ)向靜香學習每天練習五題數學  (Ｂ)向胖虎學習轉去練其他專長 (Ｃ)向小夫學習  

 要求家長請家教    (Ｄ)以上皆非。 

34.(  D  )以下敘述，何者態度對於時間管理計畫的成效無益？  

(Ａ)堅持下去   (Ｂ)心情平穩   (Ｃ)量力規劃   (Ｄ)彈性執行。 

35.(  C  ) CoolEnglish 這個線上學習資源主要提供什麼？  

(Ａ)數學練習  (Ｂ)國文教材  (Ｃ)自主學習英文的各項資源  (Ｄ)歷史故事 

36.(  C  )以下關於目標與花費時間的敘述，何者正確？(Ａ)每個目標所費的時間都一致(Ｂ)花得時

間多一定是目標越難 (Ｃ)花費時間與目標是變動性的 (Ｄ)花費時間與目標成功成正比。 

37.(  A  )以下關於傾聽的敘述，何者正確？  
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(Ａ)用心聽清楚話語 (Ｂ)把耳朵靠近去聽 (Ｃ)把身體靠近去聽 (Ｄ)眼睛閉起來去聽。 

38.(  A  )芯芯在國中生活的目標之一是交到知心好友，關於芯芯花多少時間交朋友的敘述，何者 

正確？  

(Ａ)審視人際關係的時間也該計入 (Ｂ)和朋友吵架的時間不列入計算 (Ｃ)和朋友一起出 

遊的時間才計算   (Ｄ)每天與朋友聊天就直接算一天。 

39. (  A  )以下關於增加友誼存款方法的敘述，何者正確？ (Ａ)不一定都能增加友誼關係 (Ｂ)只

要用上就會增加朋友 (Ｃ)不用就可能會交不到朋友 (Ｄ)定能夠讓友誼關係更好。 

40.(  D  )以下關於網路交友的敘述，何者正確？  

(Ａ)網路交友只適合年輕人 (Ｂ)網路交友是沒有朋友的人用的 (Ｃ)網路交友是給沒時間  

的人用的 (Ｄ)任何管道認識的人都要注意。 

41.(  C  )在明峰靜心回憶的內容中，何者可能是令他有成就感的事蹟？ (Ａ)順利地上了國中 

  (Ｂ)假日玩了一整天手遊 (Ｃ)和同學打贏三對三籃球 (Ｄ)寒假作業缺交都補齊了。 

42.(  C  )針對抗拒數學題目的練習，何者解決策略有用？ (Ａ)有想要練習時再寫 (Ｂ)制定每天

一定要練一小時  (Ｃ)一天練習幾道題目  (Ｄ)同一題寫到對為止。 

43.(  A  )以下學習困擾分析的可能原因，何者為非？  

(Ａ)能力差到學不會 (Ｂ)欠缺練習寫太慢 (Ｃ)看不懂題目的意思 (Ｄ)內容太多記不熟。 

44.(  B  )富瓊目標校排第一，何者是正確的小目標？  

(Ａ)國文 90 分花一星期拉高到滿分  (Ｂ)英文單字每天花 15 分鐘多背 5 個  (Ｃ)數學降 

  低錯誤率每天重寫 10 遍 (Ｄ)社會完整抄寫課本內容一星期一本。 

45.(  B  )以下關於網友約會時細節的敘述，何者不正確？ (Ａ)可自己準備飲品 (Ｂ)接受請喝飲料

的好意 (Ｃ)離座後不再喝同杯飲料  (Ｄ)飲品不離身最保險。 

46.(  B  )美惠希望自己能參與繪畫比賽，以下敘述，何者不正確？  

(Ａ)觀摩前一屆得獎作品   (Ｂ)利用每節上課練習作畫   (Ｃ)請教美術老師繪畫重點 

(Ｄ)確認比賽時間與風格。 

47.(  B  )多元的學習方法與資源應該如何運用？  

(Ａ)直接問答案   (Ｂ)經常運用   (Ｃ)直接放棄運用   (Ｄ)邊看電視邊思考 

48.(  B  )以下關於教導功課會增加人緣的原因敘述，何者正確？  

(Ａ)成績優異  (Ｂ)願意助人  (Ｃ)考試過關  (Ｄ)作業完成。 

49.(  D  )以下關於友誼存款的敘述，何者正確？  

(Ａ)是指交友要花錢來贏得友誼  (Ｂ)是指願意花錢在自己身上的是真朋友  

(Ｃ)是指朋友關係如同買賣一樣  (Ｄ)是指與朋友的友誼有增加跟減少的可能。 

50.(  C  )以下關於學好國文大目標下的小目標時間搭配，何者正確？  

(Ａ)半年 6 個月時間—背一課註釋  (Ｂ)下課 5 分鐘時間—寫完國文考卷  (Ｃ)通車 15 分  

鐘時間—辨認 10 個字音字形 (Ｄ)一節 45  


